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Areas Transversales: Sociales, Castellano, matematicas, artistica, sociales,
economia, inglés.

Elabora: Claudina Hernandez-Gigliola Martinez
TIEMPO:1__ 2X

COMPETENCIAS: Orientacion al resultado, cognitivo
PROPOSITO: cuidarte a ti mismo

INDICADORES DE DESEMPENO:

Aplicacion de los principios humanos en la solucion de problematicas sociales
actuales mediante el enfoque STEM+, para mantener una sana convivencia

TEMA: Discriminacion

METODOLOGIA INSTITUCIONAL C3

CONCIENTIZACION

Video:
Aceptacion: un Experimento Social sobre Transexualidad - YouTube

IGUAL DE DIFERENTES - Experimento Social - YouTube

Video motivacion, No a la discriminacion, reflexion - YouTube

CONCEPTUALIZACION

DISCRIMINACION

El diccionario de la Real Academia Espafiola define la palabra discriminacién
como la accién y el efecto de “dar trato desigual a una persona o colectividad por
motivos raciales, religiosos, politicos, de sexo, de edad, de condicion fisica o
mental”.



https://www.youtube.com/watch?v=_EbK35yovgc
https://www.youtube.com/watch?v=TEtTwB3faN4
https://www.youtube.com/watch?v=qB1p-3GvpTk
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La discriminacién en la sociedad se refiere al trato excluyente y/o violento a otras
personas con una diferencia natural, cultural o histérica, a fin de impedir o
menoscabar el ejercicio y disfrute de sus derechos ciudadanos universales.

En su Declaracién Universal de los Derechos Humanos, la ONU establece en su
articulo 1 el derecho a la igualdad y en su articulo 2 el derecho a la
no-discriminaciéon. De manera tal que se le da una importancia fundamental al
hecho de evitar la discriminacion por cualquier via alrededor del mundo y en todas
las culturas. Sobre todo, tratando de afianzar la normalizacion del trato igualitario
entre los seres humanos en todos los érdenes.

TIPOS DE DISCRIMINACION

Se pueden reconocer varios tipos de discriminacion en la sociedad, y muchas
veces, pueden existir casos en que se reunan varias al mismo tiempo. Veamos los
mas importantes.

Discriminacion socioecondmica

Se trata de la discriminacién y exclusion con base en la clase social del individuo.
Implica toda forma de humillacion, menosprecio, subvaloracion y maltrato derivado
de la condicién social.

Son victimas de este tipo de discriminacion los sectores mas empobrecidos de la
sociedad, quienes frecuentemente son juzgados como delincuentes potenciales,
incapaces, inmorales, antihigiénicos o indeseables. Este tipo de discriminacion es
de la que menos se habla y es, sin duda, la mas frecuente.

Se puede observar discriminacion socioecondémica cuando una persona no puede
acceder a servicios publicos y derechos fundamentales (por ejemplo, cuando no
tiene acceso a su documentacion por no poder pagar los aranceles).

También es discriminacion socioecondmica cuando, aplicando el "derecho de
admisién", a una persona pobre se le prohibe ingresar a determinados espacios
porque "afean" el lugar (por ejemplo, los centros comerciales).
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Discriminacion de género

Se habla de discriminacion de género o discriminacidén sexual cuando la privaciéon
de derechos de una persona o el trato violento tienen como mavil su condicién de
género. Por normal general la discriminacion de género ocurre contra la mujer,
toda vez que las diferentes sociedades del mundo se estructuran en torno al poder
patriarcal.

Esta es una de las formas de discriminacion mas comunes y silenciosas, debido al
hecho de que esta enmascarada en medio de costumbres y habitos arraigados
historicamente, es decir, esta naturalizada.

Discriminacion racial

Ocurre cuando un individuo o grupo es discriminado con base en su diferencia
racial, bajo la ideologia de supremacia de una raza sobre otra. Sobre este
concepto se articuld, por ejemplo, el sistema de la economia esclavista en
América, asi como el colonialismo occidental en Africa.

Este tipo de discriminacion suele darse también en el seno de una sociedad donde
confluyen personas de la misma raza, pero con rasgos fenotipicos distintos o
separadas por castas. Fue el caso del genocidio de Ruanda, pais heredero del
sistema de castas del colonialismo belga.

Discriminacion por origen étnico o nacional

Este tipo de discriminacion se ejerce en contra de personas que pertenecen a
culturas minoritarias dentro de una cultura dominante, 0 que han nacido en paises
diferentes al de acogida.

Asi, dentro de una misma sociedad, es posible ver discriminacion hacia grupos
étnico-culturales diferentes, aunque cuando puedan compartir raza y/o
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nacionalidad. También aplica el concepto para la discriminacion de personas
extranjeras en el seno de un Estado nacional.

Discriminacion religiosa

La discriminacion religiosa es aquella que obstruye el acceso a los derechos
ciudadanos fundamentales con base en la religién practicada por el sujeto.

Suele ocurrir en los Estados confesionales, en los que la religion oficial es
obligada condicion de ciudadania, o en aquellos Estados que por razones
ideoldgicas persiguen cualquier forma de organizacion religiosa.

Discriminacion politica o ideoldgica

Es la que practica todo tipo de persecucion, censura y obstruccion de derechos
civiles y politicos con base en la ideologia de la victima. Implica cohibir la libertad
de pensamiento y expresién, asi como impedir el acceso a la vida publica.

Es muy caracteristica de los paises con regimenes autoritarios o en los paises que
atraviesan procesos de polarizacion politica. Por ejemplo, durante la Guerra Fria,
tanto en el bloque capitalista como en el comunista, hubo abiertas persecuciones
a los individuos "sospechosos" de comulgar con la ideologia contraria a la oficial.

Discriminacion por orientacién sexual

Este tipo de discriminacion es la que tiene como poblacion objetivo a las personas
cuyas orientaciones sexuales difieren de la heterosexualidad o cuyos
comportamientos no corresponden al rol atribuido a su género histéricamente.
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Por ello, son objeto de discriminacion por orientacion sexual los homosexuales
(hombres o mujeres), bisexuales, transexuales y travestis, es decir, la comunidad
LGBT.

Discriminacion etaria o por edad

Este tipo de discriminacion suele tener como objetivo la sumision y la
subordinacion de la victima con base en su edad.

Es el caso de los nifios y jovenes que enfrentan violencia justificada por el
principio de autoridad de los adultos y son impedidos de ejercer la libertad de
expresion, entre otros derechos. Ocurre también cuando sus testimonios no son
tomados en cuenta por las autoridades, a no ser que sean avalados por un adulto.

La discriminacion por edad también afecta a las personas mayores que ven
cercenados sus derechos fundamentales, como el derecho a la educacién o al
trabajo, lo que los excluye del orden social y favorece la multiplicacion de la
pobreza.

Discriminacion por discapacidad

Este tipo de discriminacion suele tener que ver con la invisibilizacion de la
discapacidad al considerarla un problema minoritario, lo que se convierte en foco
de dependencia, pobreza y exclusion social.

Abarca todo el espectro de personas con discapacidades fisicas (ceguera,
sordera, movilidad) o intelectuales (sindrome de Down, autismo, dificultad en el
aprendizaje, etc.).

Es un problema estructural de la sociedad, que hasta hace muy poco no
contemplaba politicas para facilitar el acceso de las personas con discapacidad a
los estudios, al trabajo e, incluso, a las actividades comunes como acceder al
transporte publico.
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CONTEXTUALIZACION

ACTIVIDAD 1

Cree y explique cinco acciones para evitar la discriminacién en nuestra vida y la
sociedad en general y asi no danar a los otros y a nosotros mismos.

a) Dale un nombre a cada una de las acciones,

b) Explique en qué consiste cada accion

c) Realice un dibujo que las represente.

d) Escriba 5 consecuencias que genera la discriminacion o los estereotipos en

quienes la padecen.

ACTIVIDAD 2

Realice un video donde ejemplifique uno de los tipos de discriminacién

Fuentes:
Aceptacion: un Experimento Social sobre Transexualidad - YouTube

IGUAL DE DIFERENTES - Experimento Social - YouTube
Video motivacion, No a la discriminacion, reflexion - YouTube

https://eacnur.org/blog/tipos-de-discriminacion-mundo-tc alt45664n o pstn o pst/

https://www.significados.com/tipos-de-discriminacion/



https://www.youtube.com/watch?v=_EbK35yovgc
https://www.youtube.com/watch?v=TEtTwB3faN4
https://www.youtube.com/watch?v=qB1p-3GvpTk
https://eacnur.org/blog/tipos-de-discriminacion-mundo-tc_alt45664n_o_pstn_o_pst/

